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UCINKY KLIMATICKYCH ZMIEN SA PREJAVUJU
NA CELOM SVETE A VZHLADOM NA FAKT,

ZE VIAC AKO 40 PERCENT EMISIT OXIDU
UHLICITEHO POCHADZA Z VYSTAVBY BUDOV
LUDIA SA ZACALI ZAMYSLEAT NAD TYM, AKO
STAVAT BUDOVY EKOLOGICKY A S CO
NAJMENSIM VPLYVOM NA ZIVOTNE
PROSTREDIE. EKOLOGICKE BUDOVY, INAK
NAZYVANE AJ EKODOMY, SU UDRZATELNYM
A LACNYM SPOSOBOM VYSTAVBY, PRICOM NIE
VSETKY SU VYROBENE Z DREVA A EXISTUJE
VELA MATERIALOV, KTORE JE MOZNE
POUZIT NA ICH STAVBU.
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z recyklovaneho materialu

Koncept udrzatelného domu navrhol v polovici 20. storoc¢ia Micha-
el Reynolds, ktory je aj majitelom spolo¢nosti Earthship Biotecture
v Taos v Novom Mexiku (USA), a ja som mal moznost stretntt sa
s nim a stravit niekolko dni v tomto meste.

,,Earthships“ budovy st sebesta¢né stavby, primarne urcené na tr-
valo udrzatelné byvanie. Tieto budovy vyuzivaja prirodné zdroje
na to, aby obyvatelom samé zabezpecili tepelnt pohodu, pitnad vo-
du, elektrinu, jedlo a vysporiadanie sa s bio odpadom. Ich najvic-
Sou vyhodou teda je, Ze nemusia byt napojené na inZinierske siete.
Podla konvenénych meradiel by sme mohli tieto budovy zaradit do
kategorie pasivnych domov. Zaroven je minimalizovana ich zavis-
lost na dodavkach sluzieb od tretich stran.
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Tieto budovy sluzia ako sebesta¢né domy, kto-
ré pouzivaju ,,termomasu“ na uchovanie tepelnej
energie zo slnka. Ventilacia na regulaciu teploty
vo vnutri funguje na principe kominového efektu
(teplejsi vzduch samovolne sttipa nahor). Na fun-
govanie vyuzivaju najmi slne¢nu energiu a daz-
dovi vodu. Miestnosti v takychto stavbach ma-
ju casto tvar podkovy, aby sa ¢o najviac zvysil zisk
tepelnej energie pocas zimnych mesiacov. Celé
obydlie je orientované na juh.

Hrubé muary maji v priemere jeden meter a st
z pneumatik naplnenych hlinou a pokrytych iflom.
Vdaka ilu nedokaze do pneumatik preniknut kys-
lik a steny st odolné voc¢i ohnu. Predstavuju nosné
steny, zatial ¢o rozdelovacie steny st z hlinika ale-
bo dreva. Dom ma prirodzeny vykurovaci a chla-
diaci systém — pocas dila absorbuju steny teplo zo
slnka, ktoré prenika cez okné na ¢ele tohto ekolo-
gického domu a v priebehu noci sa toto teplo zasa
zo stien uvoliiyje. V zime funguje tento systém na-
opak, vdaka ¢omu je v dome po cely rok prijatel-
na teplota (17 - 24 °C). Poskytuju tepelnd masu,
ktora prirodzene reguluje teplotu vo vnutri, ¢i je
vonku teplo alebo zima.

AKO BY TOMALO BYT
- VYHODY EARTHSHIPU

Na urovni teorie by tato ekologicka stavba mala

mat tieto vlastnosti a funkcie:

* Energeticka efektivnost: stavba vyuZiva solarne
a/alebo geotermdlne zdroje energie, materialy
a dizajn zabezpecuju prirodzené ochladzovanie
a zateplenie stavby, zachytavaju dazdovt a odpa-
dovu vodu ako zdroj uZitkovej a pitnej vody.

* Sebestac¢nost: zeleninu a ovocie mozno pestovat
priamo vo vnutri stavby.

¢ Jednoducha stavba: Earthship si dokéze svojpo-
mocne postavit kazdy, kto sa neboji zaspinit si
ruky; potrebuje len poznat know-how.

* Recyklacia: stavba vyuziva odpad (guma, sklo,
plech), ktory neskon¢i na skladke ¢i v recyklac-
nej linke, ale znova sa zmysluplne vyuzije.

* Prirodzené svetlo: dizajn stavby umozZiuje dosta-
to¢né presvetlenie prirodzenym svetlom.

* Na stavbu sa vyuzivaja prirodné a prirodzené
materialy.

* Mozno ich postavit ,,za babku“.

AKO JE TO V SKUTOCNOSTI
- NEVYHODY EARTHSHIPU

Prvym a najdéleZitej$im faktom vo vztahu
k tomuto konceptu je, Ze nejde o univerzalny
koncept vhodny do akéhokolvek prostredia.
Jeho zamyslana funkénost ma svoje obmedze-
nia, dokonca i v jeho rodnom kraji — Novom

Mexiku. Vo vSeobecnosti vsak plati, ze tie-

to stavby ,,funguju‘ lepsie v oblastiach s tep-

lou a pomerne stabilnou klimou pocas celé-
ho roka.

» Kedze Earthships (zemské lode) nie sa
prisposobené konkrétnym Specifickym
podmienkam, ale stavaju sa podla jedné-
ho vzoru, ¢asto dochadza k tomu, Ze ma-
ju horuce a studené priestory. Galérie ob-
ratené na juh so Sikmymi oknami sa v lete
neznesitelne prehrievajt a je v nich velmi
vlhko. V zime v nich sice nie je az tak ho-
ruco, ale ani komfortne. Severné strany
su zasa v zime prili$§ studené. A plati to aj
v pripade mala slne¢nych dni. Celkovo
moze pribytku trvat az tri roky, kym sa
teploty v ilom ustélia.

* Vo vlhkom prostredi sa zbiera voda aj na
vnutornych stenach stavby. Vytvara sa tak
prostredie vhodné pre rast hiib a plesni, kto-
ré ¢asto napadnu aj rastliny pestované vo
vnutri. K zavodneniu dochadza pomerne
¢asto, ak earthship nestoji v suchom pro-
stredi, v akom sa stavali prototypy. Nao-
pak, v suchom prostredi, napriklad v uz
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‘ \«,,Steny domu poskytuju tg’pelnu maSﬁ;" 2
ktord prirodzene yegrilujeteplotu
vo yniitri, ¢i je vonku tplo alebo zima. »
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spominanom Novom Mexiku, nie je moz-
né, aby stavba nazbierala dostatok zraz-
kovej vody potrebnej na fungovanie do-
macnosti.

* Vinteriéri ziadnej z tychto stavieb nemoz-
no vypestovat dostatocné mnozstvo po-
travy. Ani pre dve osoby.

» Napriek beZne rozsirenej predstave, po-
kial si Eartship nepostavite celkom sa-
mi a z materialov, ktoré si aj celkom sa-
mi nazbierate, nevyjde vas tato stavba na
menej, nez dnes uz dostupné alternativ-
ne koncepty ekologickych stavieb. Ba ¢o
viac, ak vdm ju postavi renomovana fir-
ma podla originalneho navrhu, moze vas
vyjst pekne draho (priemerne na 80 az
100 tisic eur).

* Recyklicia a ¢isto prirodné materialy?
NuzZ ano, stavebnym materidlom je sice
odpad (aj ked ide o préave tie druhy odpa-
du, ktoré uz dokdzeme vyborne spracovat
v recyklaénych strediskéch), ale takmer
polovicu stavebného materialu v sucas-
nosti tvori beton.
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» Otazne je aj uvolniovanie skodlivin z gu-
menych pneumatik. Isteze, steny su za-
bezpecené naterom, ktory je potrebné
udrziavat neporuseny, no nie je vylacené,
Ze toxiny sa aj tak vyparuja. Tato téma je
sporna, podobne ako téma GMO, a zatial
nema celkom jasné rozuzlenie.

* Opravy su vdaka esteticky sice tichvatné-
mu, ale z praktického hladiska dost na-
ro¢nému tvaru obydlia niekedy vyzvou.

Toto je len ¢ast, z objavujucich sa problémov,
ktorym vraj obyvatelia tychto jedinecnych
stavieb najcastejsie Celia. Je nesporné, Ze vy-
zeraju celkom atypicky a lahodia oku. Aj za-
kladné myslienky stavitelského konceptu st
v poriadku. Zrejme v8ak bude potrebné po-
pracovat na nedostatkoch a koncept prispo-
sobit Specifickym podmienkam prostredia,
v ktorom stavba vyrasta. V kazdom pripade,
dnes je ekologicka a k prostrediu priatelska
architekttra v rozkvete a Earthship uz zda-
leka nie je jedinou moznostou eco-friendly
byvania.

EKO BYVANIE/BYDLENI




