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OBNOVA DAZDOVEJ VODY

V URBARNEJ KRAJINE

SLNECNE TEPLO VYPARUJE VODU Z MORI, RIEK, PODY

| RASTLINSTVA DO ATMOSFERY. VYPARENA VODA V ATMOSFERE
SA OCHLADI A DAZDOM SA VRACIA NA ZEM. TOTO DOMYSELNE
CHLADIARENSKE ZARIADENIE NASEJ PLANETY FUNGUJE

VDAKA TEPLU A VODE.

Viac dazdovej vody v krajine, viac vypare-
nej vody do atmosféry, viac mrakov a na-
sytenyvodny cyklus—to je kla¢ narieSenie
globalnej vodnej krizy a ochladzovania
kontinentov nasej planéty. Obnovou vod-
ného cyklu mozno dosiahnut stabilitu
globalneho vodného cyklu — mat viac vo-
dy pre Iudi a prirodu, a teda aj produkciu
potravin. Moznost minimalizovat rizika
poruch v pocasi, preventivne chranit ludi
pred zZivelnymi pohromami, zastavit rast
hladin oceanov, pretvarat vysusenua kra-
jinu na drodnu krajinu, ochladzovat pla-
nétu, zarucit globalnu bezpecnost a vy-
tvarat miliony pracovnych prilezitosti.
Nasyteny vodny cyklus je chladiaci me-
chanizmus nasej planéty. Ponechané daz-
dova voda v ekosystémoch ochladzuje
zemsky povrch, vyparena je filtrom pro-
ti slne¢nej radiacii, teplu a svetlu. Urba-
nizaciu, odlesnovanie a niektoré formy
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polnohospodarstva zvycajne sprevadza
odvodnenie. Mestské a polnohospodar-
ske oblasti na celej Zemi produkujua ob-
rovské mnozstvo citelného tepla. Z kazdej
zastreSenej, asfaltovanej ¢i kanalizova-
nej plochy odtekaju v ¢ase dazdov desiat-
ky kubikov dazdovej vody do kanalizacie,
rigola, potoka ¢i rieky, ktoré prispievaju
k povodniam, suchu a ku klimatickej zme-
ne. Takto zo striech nasich domov z celé-
ho Slovenska odteka takmer vsetka daz-
dova voda do kanalov, potokov a riek.
Nasa zodpovednost v prevencii pred po-
vodiiami, suchom a klimatickou zmenou
je nechat dazdovu vodu tam, kde padne.
S Gzemnym rozvojom sa zvySuje mnoz-
stvo nepriepustnych ploch s odvedenymi
dazdovymi vodami do kanaliz4cie, ¢im sa
zhorSuje kvalita prostredia, kde Zijeme.
Nepriepustny povrch negativne ovplyv-
fluje naSe zivotné prostredie so znizova-

nim vlhkosti ovzdu$ia a zvySenym vys-
kytom jemnych prachovych a pelovych
Castic v ovzdusi (zvySeny vyskyt alergé-
nov v ovzdusi). Vyskumy tiez dokazuju,
Ze podstatnu ¢ast znecistenia nasich po-
tokov, riek a vodnych nadrzi zapricinu-
je povrchovy odtok dazdovej vody, ktory
so sebou odnasa necistoty z naSich dvo-
rov, ciest ¢i parkovisk. Manazment daz-
dovych vod v intravilanoch miest a obci je
mozné zalozit na principe zadrzania daz-
dovej vody v prostredi, kde padne. Dote-
rajSia prax je orientovana na ¢o najrych-
lejSie odvedenie dazdovej vody z Gzemia
intravilanov. Inovativne rieSenia zaloZe-
né na umelom zadrzani dazdovej vody
v $truktirach mesta, umoznuju v obdobi
bez dazdov vyuzivat tito vodu na zlepSo-
vanie mikroklimy mesta, pripadne na za-
vlahy parkov, resp. prostrednictvom re-
cyklacie na iné potreby miest.

ZELENE STRECHY

Zelend strecha je vSeobecne chépana
ako vegetativny kryt strechy a je vnima-
na ako esteticky prijemné a ekologicky
zdrava vlastnost akejkolvek budovy. Zele-
na strecha je strecha pokryta vegetaciou,
ktora zachytdva dazdovu vodu a je vyba-
vena Specialnymi nepriepustnymi mem-
branami a dren4Znymi vrstvami, aby sa
zabranilo zatopeniu. Zelené strechy pro-
strednictvom vegetacie, ktora ich pokry-
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VYHODY
ZELENYCH STRIECH

- Poméahaju znizit spotrebu energie na
vykurovanie v zime a na chladenie v lete.
Poskytuju dobrd zvukovu izolaciu,
vytvaraju tichsi zivotny priestor.
Trojndsobne zvysuju Zivotnost strechy.
SU jednym z najucinnejsich spésoboy,
ako znizit teplotu okolitého vzduchu

v mestskych oblastiach.

Znizuju odtok dazdovej vody.
Prostrednictvom prirodzenej bio filtracie
brania kontaminantom a toxinom
vstlpit do potokov a riek.

Rastliny na zelenych strechach
zachytavaju vzdusné castice, ako su
smog, tazké kovy a prchavé organické
zlt¢eniny z miestnej atmosféry, co ma
pozitivny vplyv na kvalitu ovzdusia

a zdravie obyvatelov.

va, zadrZiavaju dazdovt vodu, spomaluja
jej odtok a umoziuju jej vypar. Pomocou
vhodného vyberu materialu moze aj tenka
vegetacné pokryvka poskytovat vyznam-
na retenciu. Zelené strechy navyse zlep-
$uju termoizolacné vlastnosti budov. Vo
svete sa bezne pouzivaju extenzivne (ve-
rejnosti nepristupné) a intenzivne zelené
strechy (verejnosti pristupné.

DAZDOVE ZAHRADY

Dazdova zahrada je atraktivne depresné
miesto v zahrade na zachytavanie dazdo-
vej vody zo spevnenych nepriepustnych
ploch, ako su strechy, chodniky, parkovis-
ka ¢i cesty akejkolvek kategoérie. Dazdo-
vé zahrady boli prvykrat pouzité v Mary-
lande (USA) vroku 1990, ako technolégia
znizovania rizika znecistenia vodnych to-
kov. Zahrady boli zaloZzené na myslienke
najlepsej praxe bioretencie dazdovej vo-
dy, ako nastroj zbierania dazdovej vody do
preliacin a depresii na spomalenie jej od-
toku z intenzivnych burok a ako ochrana
potokov a riek pred znecistenim a zaroven
umoznuju znizenie poplatkov za odkana-
lizovanie dazdovych vod majitelom rodin-
nych domov.

VYHODY
DAZDOVYCH ZAHRAD

- Pomahaju zmiernit problémy povodni.

- Vytvaraju podmienky na vznik
unikatneho ekosystému. Ten méze
byt estetickym klenotom zahrady.

- Usetria peniaze za odkanalizovanie
dazdovej vody.

- Doplfaji zadsoby podzemnych vod.

« Znizuju okolity teplotu a zvySuju
vlhkost vzduchu.

NADRZE NA
DAZDOVU VODU

Casté klimatické zmeny spdsobujt nevy-
rovnanost zrazok. Sa obdobia, ked spad-
ne naraz velké mnozstvo zrazok a potom
nasleduju dlhé obdobia bez zrazok. Stéle
CastejSie sa vyskytuju privalové dazde,
ktoré st striedané horticim pocasim a vel-
kym suchom. Preto je dobré mat mozZnost
vytvorit siv obdobi, ked je zrazok vela, za-
sobu tejto dazdovej vody a potom ju vyu-
zit poc¢as suchych dni na zélievku. Svoju
rolu hré aj stale stupajuca cena pitnej vo-
dy a snaha o ekologické spravanie. Daz-
dovt vodu mdZeme vyuZivat na zalievku
zahrady, ako uzitkovd vodu na umyva-
nie auta, podlah atd. Na zhromazdovanie
a uchovavanie dazdovej vody je idealne
pouzit podzemné nadrze, ktoré zabez-
pecuju stabilnu teplotu vody bez pristu-
pu svetla, a tak nedochadza k zhorseniu
kvality vody. Akumulaéné nédrze su in-
Stalované do nezamizajticej hibky, co
umoznuje prakticky celoroéné vyuziva-
nie dazdovej vody. Dalsimi rieseniami st
eSte infiltra¢né priekopy alebo vsakova-
cie vane. Pri zadrziavani vody v krajine
je potrebné mat na pamaéti niekolko prin-
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cipov. Prvym z nich je princip solidari-
ty (princip vodnej tolerancie), ktory zna-
men4, Ze pri navrhu a realizacii opatreni,
ktoré maju vplyv na odtokové pomery
z Uzemia, treba prihliadat na celé povo-
die. Opatrenia realizované na jednom
uzemi nesmu zhorSovat situaciu niZsie
alebo vyssie poloZenych oblasti v povo-
di. Regulacia vodného toku v obciach je
typickym prikladom vodnej intolerancie.
Druhym principom je autoregulacia pri-
rodnych procesov, ¢o znamend, ze efekt
prvotnej a jednorazovej investicie do rea-
lizacie opatreni zameranych na zlepSova-
nie vodnej bilancie tizemia by sa mal po-
stupne kazdy rok prejavovat zlepSovanim
kvality prirodného prostredia a mal by
zvySovat ucinnost dalsich realizovanych
plo$nych opatreni na danom Gzemi. Tre-
tim a dolezitym je princip udrzatelného
rieSenia. Realizaciou spominanych opat-
reni sa odstranuju niektoré pri¢iny ne-
priaznivych klimatickych zmien sposobe-
nych ludskou ¢innostou. Tym sa vytvoria
lepsie Zivotné podmienky a prostredie pre
buduce generacie, pricom sa nebude zni-
zovat prirodny potencial izemia a zacho-
vaju sa ochranné a autoregulacné funkcie
ekosystémov.
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