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AKO TO FUNGUJE le zelené, s monokultdrnym travnikom od jari az do zimy, so vzdy- A TN ' x“ o
J V Z y V u I u V ¢om teda spociva tajomstvo zdhrady, kde sa takmer vobec zelenymi okrasnymi drevinami, nemeniace sa, statické. Pri tom, i | - >
nekosi, nepleje, nestrieka, nehnoji, a v ktorej sa od skorej jari o nepodliecha zmene, mame pocit kontrolovatelnosti. K yklus < I
. . ) do neskorej jesene zbiera troda? V prvom rade treba uverit, Ze =~ znamend zmenu. Dnes§né zahrady st preto ako obraz, ktory sa ne- E' PAc K -
PERMAKULTURNE ZAHRADY SU, VELMI ) A ¢o je permakulttra? Tento termin pochadza z anglického slova tento zazrak je naozaj mozny. A Ze ludia st jeho svedkom v pod-  meni. Na obraz sa vSak pozera, kym v zéhrade sa Zije. . Y JEDIN ECNA ECO APLlKAClA
Z\JEDNODUSENE/ PC/)\/EDAVN E, Z\\/E ZDRA\/VE ,permaculture” - povodne ,,permanentagriculture” (permanentné state odjakziva. Rovnako ako Bill Mollison a David Holmgren, Prirodna zahrada je navratom tam, kam ¢lovek odnepamati patri. i npl h KTORA VAM UL AH ¢i PR ACU
ZAHRADY, KTORE SU UDRZATELNE, PRETOZE polnohospodarstvo), neskor rozsirené na ,,permanentculture®, co duchovni otcovia permakultary, ktori si v istom momente polozi- Ak taku zahradu mate, potom mate ozdravoviiu, posilioviu, w ‘ S NAHLASOV. ANlM ODPADOV!

FQ NGUJU V ?U LADE S PRIRO@NTMI ; v preklade znamené permanentné samoobnovitelné, trvalo udrza- lizdsadnu otazku: ,, Ak dokdze bez zdsahu ¢loveka prosperovatles, — zdroj kvalitnych potravin a eSte jeden schod do neba za to, Ze
ZAKONML. PR' RODA A/J EJ \/VECN E PR‘ NCIPY telné hospodarenie (agriculture). Neskor sa vyraz aplikoval na cely preco by ¢osi podobné nezvlddla aj zdhrada?“ Povzbudeny touto  pomahate prirode.

KOLOBEHU ZIVOTA S/U UDRZATELNE, TEDA Zivotny §tyl, teda culture— kulturu ako taku. Je to spdsob pestova- hypotézou sa pustili do intenzivneho pozorovania prirodnych pro-

SAMO OBNOVITELNE POKIAL V TOM PRIRODE nia, ktoré sa dokaze samé recyklovat — obnovovat bez zasadného cesov, a vyvinuli systém pre trvalo udrzatelné polnohospodarstvo.

NEBRANI CLOVEK SVOJIM KONANIM. vonkajSieho zasahu. Ak by sme ttto definiciu este cheeli zjednodu- Lebo prave to je cielom permakultary, sledovat, ako to robi priro- AT ETES

1 \ (VTN A0 5' NP A :" A\ 2 oS Y \ - _‘ Al z‘.‘ AN AKO SA HOVORt PRIRODA CLOYEKA Sit, dalo by sa povedat, Ze ide o pestovanie, ktoré dokaze Zit svojim da, napodobnit ju a v idealnom pripade ju nechat pracovat za nés.
\ \ \W8 Vel \ J R IA v QpALiona 30, b A LN YA WarE " SR e A NEPOTREBUJE, Q'—O\/EK BEZ PRIRODY, zivotom a z roka na rok sa samé stavia na nohy. A bonus navyse, Ale ¢o to znamen v praxi? Cim sa vlastne permakulturna zahra-
e TAJOMSTVO Ay, Gl ‘ : Vi % VG 4N\ i BN ) NAOPAFS NEPVREZ@E LUDIA SI TUTO 5 vieme ho vyuzit, teda nas ,,nakimi‘. da odlisuje od ostatnych? Napriklad aj v tom, Ze jej zaklad netvori
{ 7 G ‘ FREL \ Wl SKUTOCNOST ZACALI VIAC UVEDOMOVAT. sterilny pokoseny travnik, ale luka, ktora sa kosi len raz za mesiac
PE R M AKU LTU R N EJ ; \ X ARSI VAN T AN W/ . TAJOMSTVO‘ . a polieva iba v najvécsich suchach. Tie najtradi¢nejSie zahradné
2 \ ( an ; \ : J e T L PERMAKULTURNEJ ZAHRADY byliny st predsa jedny z najlie¢ivejsich rastlin, ¢o nam priroda po-

ZAH RA DY ' ' \ ¢ ) ) 3 \ g . Vseobecne plati, Ze aj na malej ploche sa da vytvorit mensia pri- nuika, zihlava dvojdoma, ptipava lekarska, kostihoj lekarsky. Casto 3.LiS 3 NEODHRABAVATE, ALE NECHATE H(

: HET N \ rodna plocha na pestovanie lie¢ivych byliniek, zeleniny a drobné- ani netusime, aké poklady sa v nich skryva C ¢ : NOIRNOIMO AR

) 4 = : : RN ' ) 4] ho bobulovitého ovocia. Na vacsej ploche mdzeme skusit pestovat Permakulttra totiz podobnych tajomstiev pozna desiatky. V prvej ' ) ' ‘ ’
E KO LOG I CKA A ; i o PG X =% | achovatvhodné kombinacie rastlin a zvierat. chvili je ¢lovek ohromeny ich genialitou a hned vzapiti sa svoj- bINEIVER i S e OR SPOLC \

V zivych prirodnych zéhradach plati pravidlo, Ze sa nepouZiva mu ddivu zacuduje. Ved su to vlastne celkom prirodzené principy. - ) S o SPLNOMOCNE NY oD BORNA PO RADENSTVO
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4 e : X ziadna agresivna chémia, teda pesticidy ani anorganické hnoji- Posudte sami. o e / o . - L >
» : & F g vo. Naopak, vyuzivaja sa postupy, ktoré st priamo odpozorované \' e T TV S VITANOU . ZASTU PCA PRIPRAVA STAROSTLIVOST
5% H o ro e L o s N z prirody. Vysadba je pestré, kombindcie rastlin sa navzéjom dopl- Prirodné zahrady nam svojou prirodzenou pestrostou ukazuju, ' OSTO > M/ NEJ Z = |

aju, podporuju a chrénia. Priroda nepoznd monokultaru, preto Ze prichadza jar, po nej leto, napokon jesenl a zaviSenim je zima,

sadime v tychto zahradach zmieSanu vysadbu. nase zrodenie, plodnost, starobu a smrt. Moderné zahrady st sta-
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